
                      

 

 

 

                                         

 

 

 

МЕНЮ  на 20.11.2024 г. 

 

Для детей, питающихся за счет родительского взноса  (5-11 кл.) 

330 Каша гречневая рассыпчатая 170 7,34 273 10 6 45 

271 Чай с сахаром 200 1,10 41 0 0 10 

202 Тефтели из говядины с рисом  60 34,96 177 8 12 9 

3 Хлеб ржаной обогащенный 15 0,98 36 1 0 10 

1 Хлеб пшеничный обогащенный 15 1,32 32 1 0 7 

 

Для обучающихся из многодетных малообеспеченных семей 

330 Каша гречневая рассыпчатая 170 7,34 273 10 6 45 

271 Чай с сахаром 200 1,10 41 0 0 10 

202 Тефтели из говядины с рисом  60 34,96 177 8 12 9 

3 Хлеб ржаной обогащенный 15 0,98 36 1 0 10 

1 Хлеб пшеничный обогащенный 15 1,32 32 1 0 7 

  Яблоко свежее 100 13,20 47 0 0 10 

  Сок фруктовый в индивид упаковке 0,2 шт 200 22,00 92 1 0 20 

 

Для   обучающихся начальных классов 

330 Каша гречневая рассыпчатая 170 7,34 273 10 6 45 

271 Чай с сахаром 200 1,10 41 0 0 10 

202 Тефтели из говядины с рисом  60 34,96 177 8 12 9 

3 Хлеб ржаной обогащенный 15 0,98 36 1 0 10 

1 Хлеб пшеничный обогащенный 15 1,32 32 1 0 7 

  Яблоко свежее 100 13,20 47 0 0 10 

  Сок фруктовый в индивид упаковке 0,2 шт 200 22,00 92 1 0 20 

 

Для обучающихся с ОВЗ и инвалидов, СВО 

330 Каша гречневая рассыпчатая 170 7,34 273 10 6 45 

271 Чай с сахаром 200 1,10 41 0 0 10 

202 Тефтели из говядины с рисом  60 34,96 177 8 12 9 

3 Хлеб ржаной обогащенный 15 0,98 36 1 0 10 

1 Хлеб пшеничный обогащенный 15 1,32 32 1 0 7 

  Яблоко свежее 100 13,20 47 0 0 10 

  Сок фруктовый в индивид упаковке 0,2 шт 200 22,00 92 1 0 20 

 

 

 

 


